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% VOLGENS MAUREEN *

Elke week geeft een Libelle-redacteur haar beste tips

WOMEN ONLY Wat is je hobby? Je passie? Van die vraag
word ik altijd erg zenuwachtig. Die heb
ik namelijk niet. Ik vind gewoon alles leuk
(oké, bijna alles dan). Daarom ben ik zo blij
met deze rubriek.

4

Toen mijn vriendin zei: “In een broek van Roh-
nisch voel ik me drie kilo lichter”, wilde ik er met-
een een hebben. Het Scandinavische Roéhnisch
is een women only-sportmerk (t/m maat 54). Op
de Libelle Facebook-groep ‘Libelle Loopt' is dit
jack te winnen. Réhnisch.com, € 89,95 via fashionchick.nl

NOSTALGIE

Deze ‘ouderwetse’ telefoon vind ik
erg grappig. De Scandiphone was
een hit in 1950, is onderdeel van
de designcaollectie van het Museum
of Modern Art in New York en nog
steeds te koop. € 49,95 (www.fong.nl)

(NIET) OM VOOR MIJN ' :59:1:2{?;: >

OP TE ETEN SCHOONMOEDER T it

Voor sommige Want zij wil liever niet ‘zomaar’ SRR
: dingen blijf ik een iets geven of hebben. Deze b e e
Og- 5 {7& GB zwak houden, kaarsen worden in Vietnam S g
e OOPt zoals voor de gemaakt met parfum, bijenwas | ROMMELIG? IK?

.. OP FACEBOOK snoepketting en & en gerecycled materiaal. Va. Huis, boompje, beestje,
“inds we een paar weken het snoephor- € 12,95 (www.welcome2woo.com) je leven lekker op orde.

Daar dromen we toch
allemaal van? Nou,
schrijfster Katie Roiphe
niet. Zij zet haar vraag-
tekens bij het moderne
verlangen naar schoon,
slank, verantwoord, ge-
lukkig en gezond. En iets
op de cover van dit boek
zei me dat ik het moest
lezen. Lof van het rommelige
leven € 19,90 (Katie Roiphe).
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Libelle Loopt. We wisselen tips uit leuk. Snoephorloge,
over voeding, kleding en trainings- € 15,- (www.studio-
schema’s en we peppen elkaar dewinkel.nl).
op. Laatst hebben we zelfs met

elkaar een training van Evy, de

bekende Belgische coach, gehad.

Doe ook mee met mij, andere
Libelle-redacteuren en lezeressen! 3 *
www.facebook.com/groups/libelleloopt
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